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Apresentacao

Este“Guia Técnico” detalha as principais técnicas usadas para criar
duas das fotografias tecnicamente mais avancadas da brochura
D800/D800E. Aproveite esta oportunidade para admirar as habi-
lidades de fotografos profissionais que dominam a D800/D80OE.

Enquanto os inovadores 36 megapixels proporcionam a D800/
D8OOE a resolucgao inigualdvel das cameras digitais SLR prece-
dentes, o efeito colateral de uma resolucdo tdo elevada é que
o desfoque, quer seja resultante de um foco menos preciso ou
da trepidacdo da camera, se torna muito mais perceptivel. Para
concretizar todo o potencial de uma camera com mais de 30 mi-
Ihdes de pixels exige-se uma perfeita compreenséo das causas
e efeitos do desfoque, uma cuidadosa sele¢éo de configuragdes
e acessorios (lentes, tripés, etc.) e trabalhar com os melhores as-
suntos possiveis.
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Técnicas de Disparo

Nas elevadas resolugdes oferecidas pela D800/D800OE, mesmo a
menor trepidacdo da cdmera pode resultar em desfoque. A téc-
nica revelada nesta secao minimiza o desfoque através de uma
combinacdo de fotografia com exibicdo ao vivo e o uso de um
tripé.

~ Dados Técnicos
M Lente: AF-S NIKKOR 14-24 mm f/2.8G ED M Modo de exposigao:
Manual M Velocidade do obturador: 1 s. Il Abertura: f/8 M Equilibrio de
brancos (Balango de brancos): Escolher temperatura de cor (5000 K)
M Sensibilidade 150: 100 M Picture Control: Standard (Padréo)

Nota: Esta fotografia foi tirada em NEF (RAW) de 14 bits e processada
usando Capture NX 2.

Fotografia © Benjamin Anthony Monn




Assuntos Imdveis

Licao 1: use um Tripé

Use um tripé para reduzir o desfo-
que quando fotografar assuntos
imoveis. Esse devera ser tdo robus-
to quanto possivel; evite estender
as pernas ou a coluna central mais
do que o necessario. Um cabecote

grande mantém a camera estavel.

~ Modo de Tripé
Algumas lentes, tais como a AF-S
NIKKOR 200-400 mm /4G ED VR,
oferecem reducdo de vibragao
com uma opcao TRIPOD (TRIPE) que
é particularmente eficaz para redu-
zir o desfoque nas velocidades de
obturador de /15— 1's. Essa opgao
é geralmente recomendada quan-
do a cdmera estd montada em um
tripé. No entanto, a opgao NORMAL
é preferivel se o cabegote do tripé
nao estiver fixo ou quando for usa-
L do um monopé.




Técnicas de Disparo

Licao 2: usar a exibicao ao vivo

A exibi¢do ao vivo pode ser usada para obter um foco mais nitido
e evitar o desfoque.

Fotografia com exibicao ao vivo

Gire o seletor de exibicdo ao vivo para B3 e pressione @ para
levantar o espelho e exibir no monitor a visualizagdo através da

lente.
Oz
©
k)
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Seletor de exibicdo ao vivo Botdo




Assuntos Imdveis

Por que usar a exibi¢ao ao vivo?
1. O espelho é levantado antes de disparar, reduzindo o desfoque.

Nas altas resolucdes oferecidas pela D800/D800OE, mesmo o leve
movimento, que ocorre quando o espelho é levantado, pode, as
vezes, ser suficiente para desfocar as fotografias. Com a exibicao
ao vivo, o espelho é levantado muito antes de o obturador ser li-
berado, reduzindo uma possivel causa de desfoque.
Reduzir o desfoque com enquadramento no visor
Se for dificil ver a tela de exibi¢ao ao vivo, ao ar livre, sob luz am-
biente forte, use o visor para enquadrar fotografias. Use o modo
de espelho levantado (MUP) quando usar o visor para enquadrar
fotos para reduzir o desfoque que, por vezes, ocorre quando o
espelho estiver levantado. Pressione o botdo de liberacao de tra-
va do disco de modo de obturagao e gire o disco de modo de
obturagao para Mup.

Depois de focar, pressione até o fim o botdo de liberacdo do
obturador para levantar o espelho e novamente para disparar o
obturador. Pode ser usado um cabo de controle remoto opcional
para evitar que a camera se mova quando o bot&o de liberagao
do obturador for pressionado, ou pode ser selecionada uma op-
¢do diferente de Desligado para a Configuracéo Personalizada
d4 (Modo de atraso a exposi¢ao (Modo de atraso da expo-
sicdo)) para atrasar o disparo do obturador até 1-3 s depois do
espelho ser levantado. E recomendado o uso de um tripé.




Técnicas de Disparo

Por que usar a exibi¢ao ao vivo?
2. Foque em qualquer local no quadro.

Com exibicdo ao vivo, pode ser usado o seletor mul-
tiplo para posicionar o ponto de foco em qualquer
lugar no quadro, independentemente das opcdes
selecionadas para AF/MF e foco automatico.

A capacidade para posicionar o ponto de foco em qualquer lugar
dentro do angulo de visdo do monitor expande muito o intervalo
no qual a cdmera podera focar.

No modo de foco automatico, pressione o botao de liberagao do
obturador até a metade, ou pressione o botao AF-ON para focar o
assunto no ponto de foco selecionado. No modo de foco manu-
al, o foco pode ser ajustado rodando o anel de foco da lente.




Assuntos Imdveis

Por que usar a exibi¢ao ao vivo?
3. Amplie o zoom para obter um foco preciso.

Pressione o botao ® para ampliar =2
a exibicdo no monitor em até 23x

para uma focagem precisa com exi- @
bicao ao vivo. Isto é particularmen- ®
te eficaz com foco manual. )

Nikon
1
Botdo ®

Aparecera uma janela de navega-
¢ao em uma moldura cinza na parte
inferior da tela. Use o seletor multi-
plo para percorrer as areas do qua-
dro néo visiveis no monitor.

Janela de navegag¢do

-
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Técnicas de Disparo

~ Configuragoes sugeridas
Equilibrio de brancos (Balanco de bran-
cos) > Escolher temperatura de cor: O
balanco de brancos pode ser ajusta-
do em passos tdo pequenos como
10K. Para ajustar o balango de
brancos no eixo ambar (A) —azul (B),
mantenha pressionado o botdo WB
e pressione € ou P> para realcar um
digito e A ou ¥ para o alterar.

Guia de enquadramento: Podem ser
exibidas guias de enquadramento,
Uteis na composicao de fotografias,
com a fotografia com exibicao ao
vivo pressionando o botao B8.

Horizonte virtual: O botdo B também
pode ser usado para exibir indicado-
res de inclinacao e rolagem que aju-
dam a manter a cdmera nivelada em
fotografia com exibi¢do ao vivo.

10




Assuntos Imdveis

Licao 3: evite aberturas muito pequenas

Diminuir a abertura nos modos de exposi¢cdo manual (1) e prio-
ridade de abertura automatica (A) aumenta a profundidade do
campo, resultando que tanto o primeiro como o segundo planos
figuem em foco. Contudo, se reduzir demais a abertura, os efei-
tos da difracdo poderdo resultar de fato em imagens com menor
definicdo. A definicdo ideal da abertura — que produz a maior
profundidade de campo sem perda de nitidez — varia de lente
para lente. Com a lente AF-S NIKKOR 14-24 mm f/2.8G ED usada
neste exemplo, uma definicao de abertura de f/8 produz a ima-
gem mais nitida.

711" e [ e o e

A quantidade de detalhes vi-
siveis nos chumbos e frisos da
janela é menor do que a f/8

11



Técnicas de Disparo

Camera Control Pro 2

O software opcional Camera Control Pro 2 pode ser usado para
controlar a maioria das fun¢des da camera a partir de um com-
putador. Para usar o Camera Control Pro 2, inicie o computador e
conecte a camera usando o cabo USB fornecido conforme mos-
trado abaixo.

]

O Camera Control Pro2 suporta
exibicdo ao vivo. Quando a tela de
exibicdo ao vivo na drea de imagem
do Camera Control Pro 2 é amplia-
da, sdo visiveis mais detalhes do que
é possivel ver com a tela de exibicao
ao vivo no monitor da camera.

As fotografias sdo guardadas di-
retamente no computador, onde
podem ser inspecionadas e retoca-
das utilizando o software opcional
Capture NX 2.

12



Assuntos Imdveis

A mesma foto com enquadramento no visor

A segunda imagem de amostra abaixo foi capturada sem usar
a exibicdo ao vivo. Como o espelho néo estava levantado até a
fotografia ser tirada, a imagem resultante é ligeiramente desfo-
cada.

Com exibi-
¢do ao vivo

Sem exibigdo
ao vivo

Contornos do livro
e outros detalhes
ficam desfocados =







Técnicas de Disparo

Assuntos do retrato
ocar um ponto selecionado—




Técnicas de Disparo

Esta secdo apresenta uma técnica que obtém um foco nitido em
um ponto selecionado ao enquadrar assuntos de enquadramen-
to de retrato através do visor.

~ Dados Técnicos
M Lente: AF-S NIKKOR 70-200 mm f/2.8G ED VR Il Il Modo de ex-
posicao: Manual I Velocidade do obturador: '>00s. I Abertura: /4,5
M Equilibrio de brancos (Balango de brancos): Manter cores ilumin. quentes
M Sensibilidade 150: 640 M Picture Control: Retrato

Nota: Esta fotografia foi tirada em NEF (RAW) de 14 bits e processada
usando Capture NX 2.

Fotografia © Cliff Mautner

Redugéo de vibracdo (VR)

Quando € usada uma lente VR, é re-
comendado ajustar a chave VR em
ON (ATIVADO). A reducéo da vibracédo
é ativada quando o botdo de libe-
racao do obturador é pressionado
até a metade, estabilizando a visua-
lizacdo através do visor e tornando
mais facil enquadrar fotografias e
focar.

Se a lente tiver uma chave de modo de reducéo de vibragéo, es-
colha NORMAL para fotografias tiradas com a cdmera na mao ou ao
usar um monopé. A reducdo de vibragéo deve estar geralmente
desligada quando a cdmera é montada em um tripé (excecdes
podem ser feitas para a lente AF-S NIKKOR 200 mm f/2G ED VR I
e outras lentes com a opcao TRIPOD (TRIPE)).

16



Assuntos do retrato

Licao 1: escolha as configuragoes de foco apropriadas

Um tripé é raramente usado para fotografia de retrato. Embora
os assuntos de retrato possam se deslocar e se desloquem um
pouco, geralmente permanecem iméveis o tempo suficiente
para a utilizacao eficaz de foco automatico de ponto unico. A fo-
tografia aqui apresentada mostra que o fotoégrafo tem que ser ca-
paz de focar com seguranga em um ponto selecionado; por isso
a utilizacdo de AF de ponto Unico, que, ao contrario de AF com
area automatica e AF com &rea dinamica, garante que a camera
foque sempre o ponto selecionado pelo fotégrafo.

Para escolher um modo de foco [ ——J
automatico, pressione o botdo [BJ | |[:
‘T

de modo AF e gire o disco de M
comando principal. U/
Botdo de modo AF
(

Para escolher um AF modo area, [2

pressione o botdo de modoAFe B | |

gire o disco de subcomando. /‘\/\
P —

Botdo d'e modo AF

~ Ry Nota
Mesmo alteracdes ligeiras na composicdo podem resultar que a
camera focalize algo que ndo seja o assunto desejado. Escolha o
ponto de foco depois de enquadrar a fotografia.

17



Técnicas de Disparo

Licao 2: escolha as configuragoes de exposicao apropriadas

Abertura
Use uma abertura maior para um toque mais suave.

Uma definicao de abertura de f/4 captura expressoes faciais.

Bl Y Ve g W E

A profundidade de campo é suficiente para reproduzir com clareza a
faixa desde os Idbios até os cantos exteriores dos olhos, mas o foco se
torna mais suave dos brincos para trds.

18



Assuntos do retrato

Velocidade do obturador
Escolha uma velocidade um pouco mais rdpida que o minimo exi-
gido para evitar o desfoque causado pela trepidagdo da cimera.

A resolucdo superior da D800/D80OE torna mais ébvio mesmo
o desfoque mais ligeiro causado pela trepidacdo da camera. Es-
colha uma velocidade do obturador ligeiramente mais rapida da
que seria selecionada ao fotografar o mesmo assunto com outra
camera.

R

Uma velocidade do obturador rdpida capturou detalhes do véu de
renda e realcou individualmente os cilios.

19



Técnicas de Disparo

lluminagao e sensibilidade 1SO
Ajuste adequadamente a iluminagdo e a sensibilidade ISO.

Assim que as configuragdes da velocidade do obturador e da
abertura tenham sido manualmente especificadas, a iluminacdo
ou a sensibilidade ISO poderéao necessitar de ajuste para obter a
exposicao ideal.

Foi usada luz suave e natural, ao invés
de iluminagdo de flash ou de estudio,
para essas fotos. Quando fotografar
ao ar livre, a iluminagéo pode ser
ajustada reposicionando o assunto
do retrato ou vocé mesmo em relagcéo
a fonte de luz (acima). Ao fotografar
em interiores, as venezianas podem
ser elevadas ou abaixadas (direita).

20



Assuntos do retrato

Aprender a partir dos erros: mesmo disparo, ponto de foco diferente

Ligeiras alteragdes no foco sdo mais notaveis nas fotografias captu-
radas com a D800/D800E do que com outras cameras sob as mes-
mas condicoes. Assim, deve ser prestada maior atencéo para focar a
D800/D800E. Como mostram as imagens de amostra a seguir, mes-
mo alterando ligeiramente o ponto de foco, detalhes importantes
poderam desfocar.

Resultado
pretendido

Foconum
ponto ndo
pretendido

O brinco estd focado,
airis e os cilios estdo
desfocadas




1. Alta sensibilidade ISO

As seguintes se¢Oes apresentam técnicas Uteis e fungdes da
camera aplicaveis a uma grande variedade de situacoes.

A D800/D800E mantém o ruido no minimo para obter resultados
de alta resolu¢do mesmo nas mais altas sensibilidades ISO.

A opgdo Reducdo ruido c/ ISO ele- Reduséo ruido ¢/ ISO elevado
vado, no menu de disparo, reduz os |a

pixels brilhantes espacados aleato-
riamente, a neblina e as linhas ca- Normal

racteristicas do ruido de alta sensi- Reduzida

bilidade, mas deixa os contornos

menos nitidos. A definicdo Desliga-
da (Desligado) ou Reduzida pode
oferecer um bom equilibrio entre a nitidez e ruido, mesmo em
sensibilidades ISO elevadas. A definicao pode ser alterada usan-
do o Capture NX 2 (disponivel separadamente) para as imagens
gravadas no formato NEF (RAW).

Elevada

Use o Capture NX 2 para um ajuste | eis=Reduction |
mais preciso de reducao de ruido | coerteEeReen

de Intensity (Intensidade) e Sharp-
ness (Nitidez). Para imagens NEF | suones
(RAW), selecione a ferramenta Noi- _ o
se reduction (Redugao de ruido) I ———— U
na secao Develop (Revelar) da Edit R
List (Lista de edicao). Para imagens | imasesti00% zoom

JPEG e TIFF, selecione Noise Reduc- | [ #stonoiseReduction

tion (Redugéo de ruido) do menu

Adjust (Ajuste).

22

e o
o




Elevada

Normal

Normal

Exibigoes detalhadas do mesmo
assunto fotografado em confi-
guracgées diferentes de Reducao
ruido ¢/ I1SO elevado. Configu-
ragbes mais elevadas reduzem

o ruido visivel no céu, mas
também reduzem a nitidez dos
contornos do assunto principal. Reduzida

23



2. Controle automatico de sensibilidade ISO

O controle automatico de sensibilida- Definisoes de sensibilidade ISO
Sensibilidade ISO 100

de ISO ajusta automaticamente a sen- |4
sibilidade ISO se a exposicao ideal nao Controlo auto. sensib- IS0 _ON >
puder ser obtida no valor selecionado Sensibilidade maxima 6400

. . . Velocidade min obturador  AUTO
pelo fotdgrafo. Se estiver selecionado
Automatica para Velocidade min obturador, a cdmera também
ajusta o limiar para o controle automético da sensibilidade I1SO de
acordo com a distancia focal da lente (apenas lentes com CPU),
um recurso que vocé considerara especialmente util quando usar
lentes de zoom (consultar as fotografias de amostra a direita).

Para ativar o controle automatico de sensibilidade I1SO, selecione
Ligado para Defini¢des de sensibilidade I1SO > Controlo auto.
sensib. ISO (Controle automatico de sensibilidade ISO) no
menu de disparo.

Sensibilidade Escolha o valor méximo disponivel para o controle au-
maxima tomatico de sensibilidade 1SO (200-Hi 2). O minimo
€150 100.

Velocidade min | Nos modos de exposicdo P e R, a sensibilidade so-
obturador mente serd ajustada se caso contrario a velocidade do
obturador for mais lentado que este valor (Ya.000— 1 s ou
Automatica). Realce Automatica e pressione P> para
escolher se a camera da Definigdes de sensibilidade 1SO
prioridade a velocidade [SitEluE
do obturador (Mais len-

g Mais lento Mais rapido
to) ou sensibilidade 1SO

(Mais rapido) quando =
estiver selecionado Au-

tomatica.

24



Distancia focal: 24 mm

Velocidade do obturador: %25 s.

Sensibilidade 1SO: 900

Distancia focal: 70 mn;l

Velocidade do obturador: /s s.

Sensibilidade 1SO: 4500

0botao ISO

Distancia focal: 0 mm
Velocidade do obturador: /5o s.
Sensibilidade I1SO: 2500

Distancia focal: 100 mm
Velocidade do obturador: "o s.
Sensibilidade 1SO: 6400

O controle automético de sensibilida- [x] ‘

de 1SO pode ser ligado ou desligado '—]A F2.B
pressionando o botdo ISO e girando
o disco de subcomando.

=

() (sonio)
- A\F-S m| i)

'J@ b

25



3. Melhorar o desempenho é6tico

Diminuir a abertura aumenta a profundidade de campo, tornan-
do tanto o primeiro plano como o fundo mais nitidos. Baixando
demais a abertura, contudo, a difracéo irad provocar que a ima-
gem fique de fato menos definida. Os efeitos da difracdo sao par-
cialmente influenciados pelo tamanho dos pixels sobre o sensor
de imagem da camera, mas com a alta resolucao oferecida pela
D800/D800E, os efeitos ficam geralmente notaveis em torno de
f/11. Quando for necessaria uma profundidade de campo supe-
rior, ndo use imediatamente a abertura minima; em vez disso,
determine a definicdo de abertura que oferece o melhor equi-
librio entre a nitidez e a profundidade de campo. As imagens
de amostra nesta pagina mostram como é perdida a definicdo
do gradeamento de metal quando é usada uma abertura menor
que f/11.




/16 /22
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4. Retratos em contraluz

O sensor RGB com aproximadamente 91K (91.000) pixels incorpo-
rado na D800/D800E oferece uma detecgao de rosto mais precisa.
Quando utilizado com enquadramento no visor em modos de ex-
posicédo diferentes de M, a cdmera equilibra a exposicdo entre um
assunto de retrato e o fundo, mesmo quando o assunto esta em
contraluz.

D800/D800OE

A cdmera usa a de-
tecgdo de rosto para
assegurar a exposi-
¢do ideal do rosto do
assunto.

Cameras anteriores

O rosto do assunto
fica subexposto, ne-
cessitando compen-
sagado de exposigdo.

28



Fotografia com flash

A D800/D800E também otimiza automaticamente a saida do

flash para retratos de pessoas.

D800/D800E

A saida do flash

é ajustada de
acordo com o
brilho dos rostos
das pessoas,
produzindo resul-
tados excelentes
até com fundos
luminosos.

Cameras anteriores
Asaida do flash
éajustada de
acordo com o
brilho do fundo;
como resultado,
os rostos das
pessoas ficam
subexpostos.

29



1. Imagens de alta resolucdo com a D80OE

O D8O0OE é uma boa escolha para quem pretender fotografias
com alta resolugado de assuntos visualmente complexos.

Caso 1: um modelo envergando um quimono

Reproduza pequenos detalhes nos cabelos do assunto e os pa-
drdes das suas roupas.

Aumento de resolucao

A resolugao pode ser aumentada desativando redugéo de ruido
de ISO elevado (Redugéo ruido ¢/ 1SO elevado) (pagina 22), par-
ticularmente em sensibilidades ISO baixas.

30



Caso 2: um jardim japonés

Captura as telhas e outros detalhes pequenos com uma resolu-
Gdo superior.

7z T

Caso 3: folhas

Captura as folhas individualmente com detalhes transltcidos.

gr

Videos

J

termos de resolugdo com gravagao de video. Selecione o mode-
lo que melhor atenda as suas necessidades com base em outras
caracteristicas ou especificagoes.

A D800 e a D8OOE oferecem o mesmo nivel de desempenho em J
1

3



2. Abertura e assuntos complexos

Com cameras como a D800, que sao adequadas para fotografias
de assuntos visualmente complexos, é vital maximizar a resolu-
cao da lente. Embora os resultados variem de lente para lente,
para maior contraste, geralmente é possivel obter o maior con-
traste até a periferia do quadro com uma definicao de abertura
de dois a trés pontos abaixo da abertura maxima. Estéo listadas
abaixo algumas lentes que oferecem resolucédo excelente.

« AF-S NIKKOR 14-24 mm f/2.8G ED

« AF-S NIKKOR 24-70 mm f/2.8G ED

« AF-S NIKKOR 70-200 mm f/2.8GED VR II
« AF-S NIKKOR 16-35 mm f/4G ED VR

« AF-S NIKKOR 24-120 mm /4G ED VR

« AF-S NIKKOR 200-400 mm f/4AGED VR Il
« AF-S NIKKOR 24 mm f/1.4G ED

« AF-S NIKKOR 35 mm f/1.4G

« AF-S NIKKOR 85 mm f/1.4G

« AF-S NIKKOR 200 mm f/2G ED VR I

« AF-S NIKKOR 300 mm f/2.8GED VR Il

« AF-S NIKKOR 400 mm f/2.8GED VR

« AF-S NIKKOR 500 mm f/4G ED VR

« AF-S NIKKOR 600 mm f/4G ED VR

« AF-S Micro NIKKOR 60 mm f/2.8G ED

« AF-S VR Micro-Nikkor 105 mm f/2.8G IF-ED

32



A DB8OOE oferece melhor resolucdo nas defini¢des de abertura
com as quais a difracdo (pagina 26) ndo constitui um problema.
Como a definicdo da abertura tem mais influéncia na resolugao
com a D80OE do que com a D800, os usuarios da D80OOE deverdao
manter sempre em mente os possiveis efeitos da difracdo.

/8 ' 722

Nota: Estas fotografias foram tiradas com a D800.
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3. Graduacao Grafica de cor e ondulado

Os efeitos de cor e ondulado sédo menos frequentes nas altas re-
solugdes suportadas pela D800/D800E, mas, quando ocorrem,
tendem a ser mais notdveis nas fotos tiradas com a D80OE. A gra-
duacdo grafica e ondulado nao séo visiveis no monitor da cdme-
ra mas podem ser confirmados copiando fotografias para um
computador e visualizando-as em um tamanho de 100%.

A fotografia da esquerda foi tirada com a D800E eadadireitacoma
D800. Sao visiveis efeitos de cor na faixa.

Pode ser usado o Capture NX 2 para | 7Cameras tens Corections %
reduzir o gradugao gréfica de cor e | | Soervererecusion C
o ondulado. Para obter melhores | Lomrerete & ©
resultados comimagens NEF (RAW),

exiba aimagem em 100% e ajuste a

defini¢do Color Moiré Reduction (Redugdo de Moiré de Cor).

Off (Desligado) High (Elevada)

Dust off ref photo was taken at:
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Ainda que diminuindo a abertura
aumente os efeitos da difragéo,
resultando algumas vezes em me-
nor resolucéo (pagina 26, 32), essa
mesma difracdo também pode
ser usada para reduzir a gradua-
¢éo grafica de cor e o ondulado.
Ajuste a configuragdo da abertura
de acordo com a prioridade de
— resolugdo méaxima ou ondula-
do minimo para a fotografia.

~ Usar a difracao para combater os efeitos de cor e 0 ondulado ————
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